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二、报告目录及图表目录

为满足某些特殊人群的生理需要，或某些疾病患者的营养需要，按特殊配方而专门加工的食
品。这类食品的成分或成分含量，应与可类比的普通食品有显著不同。
特殊膳食用食品需具备两个条件：
第一，某一种或某一类食品最适宜特定（特殊）人群食用，如婴儿、幼儿、糖尿病患者、严
重缺乏某些营养素的人等。这类人群由于生理原因，需要的膳食结构与一般人群的膳食结构
有明显区别。
第二，为这类人群制作的食品与可类比的普通食品的营养成分有显著不同，有些营养素含量
很低或很高。如无母乳喂养的婴儿需要的婴儿配方乳粉，其营养成分和含量与成年人食用的
乳粉有显著不同。两个条件同时具备，才能称为特殊膳食用食品。
2013 年 12 月 26 日，国家卫生和计划生育委员会正式公布了《预包装特殊膳食用食品标
签》（GB13432-2013），在该项食品安全国家标准中，特殊膳食用食品主要包括婴幼儿配
方食品、婴幼儿辅助食品、特殊医学用途配方食品以及其他特殊膳食用食品。其中，属于
特医食品范畴的是特殊医学用途配方食品和婴幼儿配方食品下面的子类——特殊医学用
途婴儿配方食品两个品类。其中，特殊医学用途配方食品主要针对 1 岁以上的人群，适用
食品安全国家标准《特殊医学用途配方食品通则》（GB29922-2013）；而特殊医学用途婴
儿配方食品则主要针对 1 岁以下的人群，适用食品安全国家标准《特殊医学用途婴儿配方
食品通则》（GB25596-2010）。
我国特殊膳食用食品的类别

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据
库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场
调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主
要来自于各类市场监测数据库。
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